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Descrzione 
Sono davvero tante le discipline e i trattamenti che possono essere ricompresi in ciò che si 
definisce Naturopatia. Se sei attratta/o da questo mondo, potrai continuare a studiarne per sempre. 

Se, invece, sei, o senti di voler diventare, un terapeuta (o, comunque, di voler curare con attenzione la 
tua salute e quella dei tuoi cari), è indispensabile fare una cernita, mettere insieme specifici strumenti, 

trovare un sistema preciso e concreto che, attingendo quel che serve da ogni disciplina, possa darti la 
possibilità di utilizzare un metodo chirurgico. 
Il terapeuta deve essere in grado di sostenere davvero chi chiede aiuto e consulenza; la teoria, nella 

pratica, non può bastare. 
Dopo moltissimi studi e tanti anni di esperienza clinica, Natale Petti ha ideato la BioPsicoQuantistica, un 

metodo davvero completo per sostenere le persone a tutti i livelli. Il nucleo di questo metodo si basa 
sulla valutazione energetica dello stato di salute delle persone e sulla somministrazione di specifici 
rimedi oligoterapici e fitoterapici. 
Frequentando questo corso, imparerai a valutare lo stato energetico delle persone, utilizzando i dettami 

della Semeiotica in Medicina Tradizionale Cinese, a ricaricare le pile, secondo quanto previsto 
dall’Oligoterapia Diatesica e a intervenire sui sintomi, utilizzando i rimedi della Fitoterapia Diatesica. 

Imparerai davvero tantissime cose ma, soprattutto, saprai cosa fare e come gestire una consulenza 
davvero approfondita ed efficace. 

 
Obiettivi formativi 
Al termine del percorso, lo studente avrà acquisito conoscenze e abilità che gli consentono di: 

• Padroneggiare il sistema delle Logge, secondo la Medicina Tradizionale Cinese; 

• Condurre il dialogo valutativo da cui ricavare le sindromi da collocare sulle Logge; 

• Svolgere la valutazione delle sindromi, secondo le 7 regole, tramite cui comprendere la situazione 
del cliente e, nello specifico, la Loggia da cui origina il disequilibrio energetico alla base del 

malessere: 

• Comprendere come funziona il sistema reattivo che consente al corpo di far fronte agli stimoli 
esterni; 

• Comprendere il funzionamento degli oligoelementi nella suddetta azione reattiva; 

• Distinguere le caratteristiche di ciascuna delle diatesi, dei relativi terreni e dei punti di forza e di 

debolezza; 

• Utilizzare il test tramite cui comprendere la diatesi della persona a consulto; 

• Valutare il risultato del test e gestire gli eventuali disadattamenti; 

• Come somministrare gli oligoelementi in funzione diatesica (posologia e temporalità); 

• Conoscere i sistemi di intervento sul sintomo, basati sui principi di “generazione” o “relazione con 

l’universo”, centrato sul sistema delle Logge; 

• Conoscere la ripartizione dei rimedi fitoterapici, secondo il sistema delle Logge; 

• Consigliare l’utilizzo di rimedi fitoterapici, non solo per gestire il sintomo ma anche per supportare 
il riequilibro energetico.  
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Prima parte 
Semeiotica in Medicina Tradizionale Cinese 

Argomento Contenuti 

Principi 
E-learning 

Webinar 

• Dalla creazione energetica alla creazione della materia fisica 
• L’uomo e l’universo 
• Il concetto di Yin e Yang 

I Tre tesori 
E-learning 

Webinar 

• Qi, Jing e Shen 
• Differenziazioni delle energie 
• Energie del Cielo Anteriore 
• Energie del Cielo Posteriore 

Le Cinque sostanze 
fondamentali 

E-learning 
Webinar 

• Xue e Jin Ye 
• Fisiologie energetica 
• Gli organi vitali 
• I meridiani 
• Circolazione energetica 

I Cinque movimenti 
E-learning 

Webinar 

• Le 5 Logge energetiche 
• Loggia Legno 
• Loggia Fuoco 
• Loggia Terra 
• Loggia Metallo 
• Loggia Acqua 
• L’equilibrio dei 5 elementi 

La valutazione 
E-learning 

Webinar 
Presenza 

• L’interrogatorio e le sindromi 
• Analisi degli organi 
• Come nasce e si scopre la malattia 
• Gli stati emotivi e i loro potenziali organi bersaglio, secondo la 

MTC 

Esercitazioni pratiche 
E-learning 

Webinar 
Presenza 

• Interrogazioni e collocamento delle sindromi nelle Logge 
• Individuazione della Loggia all’origine del disequilibrio 
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Seconda parte 
Oligoterapia Diatesica 

Argomento Contenuti 
Principi: cosa sono gli 
oligoelementi 

E-learning 
Webinar 

• I minerali e la storia 
• I Sali minerali nell’uomo: macroelementi, microelementi 
• L’Oligoterapia 
• Gli oligoelementi dal punto di vista anatomico 

Terreno, costituzione e 
diatesi 

E-learning 
Webinar 

• Il concetto di terreno  
• Il concetto di Diatesi costituzionali 
• Anamnesi e trattamento in Oligoterapia 

Posologia e assunzione 
E-learning 

Webinar 

• Modalità di assunzione 
• Dosaggio 
• Posologia 

Le caratteristiche di 
ognuna delle 5 Diatesi 

E-learning 
Webinar 

• Le 4 Diatesi fisiologiche 
• Prima Diatesi: Allergica o Artritica, Ipereattiva 
• Seconda Diatesi: Ipostenica o Artrotubercolare, Iporeattiva 
• Terza Diatesi: Distonica o Neuro-artritica, Disreattiva 
• Quarta Diatesi: Anergica, Areattiva 
• Quinta Diatesi: Sindrome da Disadattamento Diabetico – 

Gonadica 

Come individuare la 
diatesi 

E-learning 
Webinar 

Presenza 

• Diatesi e Medicina Tradizionale Cinese 
• Tabelle dei principali oligoelementi  
• Il test per l’individuazione della Diatesi del cliente 
• Il test per il disadattamento 

Esercitazioni pratiche 
Webinar 

Presenza 

• Svolgimento di test 
• Approfondimento sulle proprietà di alcuni oligoelementi 
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Terza parte 
Fitoterapia Diatesica 

Argomento Contenuti 

Principi 
E-learning 

Webinar 

• Qual è l’obiettivo del Naturopata? 

Il metodo 
E-learning 

Webinar 

• La valutazione del sintomo in Naturopatia 
• Gemmoderivati e tinture madri 
• Macerati glicerici spagyrici 
• I rimedi jolly 
• Le controindicazioni 

I due sistemi di riequilibrio 
energetico 

E-learning 
Webinar 

• I sistemi di interazione nella pratica diatesica 
• Gli elementi della MTC utili per la pratica 
• Gli elementi dell’approccio diatesico per la pratica 

La logica delle ali 
E-learning 

Webinar 

• Modalità di assunzione 
• Dosaggio 
• Posologia 

Organotropismo 
E-learning 

Webinar 

• L’organotropismo dei gemmoderivati per Loggia 

Esercitazioni pratiche 
Webinar 

Presenza 

• Svolgimento di test 
• Approfondimento sulle proprietà di alcuni oligoelementi 

 
 
 
 
Attestazione 
Attestato di frequenza rilasciato da ScuoleAron, dopo il superamento di un test online, composto da 30 
domande (si supera rispondendo correttamente ad almeno il 60% dei quesiti).  
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I docenti 
 

 

Natale Petti 
Psicologo clinico e naturopata evolutivo, Direttore della Scuola e idetore della 
BioPsicoQuantistica®. 
 
• Laurea in Scienze Motorie presso l’Università degli studi di Urbino 
• Laurea in Psicologia Clinica e della Salute presso l’Università degli studi 

di Chieti 
• Master in Terapia Cognitivo-Comportamentale nell’ambito dei DCA 

(Disturbi del Comportamento Alimentare, Anoressia, Bulimia, Obesità 
Grave) 

• Master in PNEI presso l’Università degli studi dell’Aquila 
• Doctoràt en Naturopathie (Certificato Université Européenne Jean Monnet 

A.i.s.b.l. di Bruxelles) 
• Diploma in Naturopatia Presso la UIM (Università Internazionale delle 

Medicine Naturali di Milano) 
• Presidenza dell’Associazione Aron che opera per promuovere la cultura 

olistica e organizzare deontologicamente degli operatori iscritti 
• Direttore del Corso di Naturopatia evolutiva, unica nel settore quanto a 

metodologie laboratoriali e pratiche, che si tiene presso le sedi didattiche 
di Bari e Nova Gorica (Slovenia) 

• Vicepresidente del C.S.D.O. e responsabile della Scuola di Formazione 
Professionale per Naturopati 

• Vicepresidente dell’Associazione “Diritto e Salute”, associazione di tutela 
del diritto del terapeuta e del paziente 

 

Angelo Lillo 
Shiatsuka e naturopata, docente di Semeiotica in Medicina Tradizionale 
Cinese, presso ScuoleAron 
 
• Master en Naturopathie conseguito presso l’Université Européenne Jean 

Monnet – Bruxelles 
• Diploma di Operatore shiatsu presso Centro Studi Discipline Olistiche di 

Cisternino (BR) 
• Aderente alla F.I.S.I.EO. (Federazione Italiana Shiatsu Operatori ed 

Insegnanti) 
• Specializzazione in “Trattamento Lombo.sciatalgia”, presso FIM 

(Formazione Italiana Massaggi) di Roma 
• Specializzato in “Riequilibrio energetico e significato della postura in MTC” 

presso Scuola di Shiatsu Hakusha di Como 
• Riflessologo plantare, presso Associazione Shiatsu Operatori Salento di 

Lecce 
• Esperto di terapia manuale di spalla, gomito, mano, bacino, gamba e 

piede, presso Centro Riabilitazione Oggi di Bitonto (BA) 
• Esperto in “Aspetto emozionale della Medicina Tradizionale Cinese”, 

“Sistema endocrino e i problemi femminili”, “Colonna vertebrale: patologie 
e tecniche di intervento”, “Gravidanza in MTC e Shiatsu”, “Grandi 
articolazioni in MTC e Shiatsu” 

 


